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Ihr erfolgreicher Weg zur Rehabilitation!

Das Ziel unserer medizinischen Rehabilitationsmaflinahmen in den Fachabteilungen Innere Medizin, Urologie
und Orthopadie ist es, Ihre Beschwerden soweit wie méglich zu lindern, lhre Lebenssituation zu verbessern
oder eine drohende Pflegebedurftigkeit zu vermeiden.

Bei AnschluRheilbehandlungen sind wir darauf spezialisiert, Sie im direkten Anschluf? an einen
Krankenhausaufenthalt mit der wichtigen Frihrehabilitation zu versorgen. Dabei verstehen wir unsere
Aufgabe als eine moderne Rehabilitationsklinik in der Funktion des Bindegliedes zwischen den
Krankenhausern und der weiteren ambulanten Versorgung durch die niedergelassenen Arzte. Die individuell
optimierte Einzeltherapie erfolgt grundsatzlich durch ein Team von Therapeuten mit unterschiedlichen
Qualifikationen.

Atmosphare als Teil der Therapie...

Neben einer qualifizierten medizinischen Versorgung tragt ein angenehmes Umfeld wesentlich zu einer
schnellen und erfolgreichen Heilbehandlung bei. Damit Sie sich in unserem Hause wohl fiihlen, haben wir auf
die funktionelle Einrichtung der Klinik besonderen Wert gelegt.

Alle 268 Patientenzimmer verfligen tUber Dusche und WC sowie Radio, TV, Telefon, Kiihlschrank und Notruf.
Die Unterbringung unserer Patienten erfolgt ausschliel3lich in Einzelzimmern; Doppelzimmer kénnen wir auf
Wunsch anbieten. Die Aufnahme von Begleitpersonen ist mdglich. Die Klinik ist weitestgehend barrierefrei
und rollstuhlgerecht.

In Ihren therapiefreien Stunden bietet Ihnen unser Haus zahlreiche Moglichkeiten zur Entspannung. Je nach
Stimmung ziehen Sie sich in die Bibliothek zurtick oder verabreden sich im stilecht eingerichteten Billardraum
zu einer Partie Pool-Billard.

Das Bistro mit Terrasse, die gemiitliche Cafeteria sowie die Dachterrasse mit einem wunderschénen
Weitblick tber den Kurpark werden gerne als Treffpunkte genutzt. Zur korperlichen Erholung stehen Ihnen
unser Schwimmbad und die Sauna zur freien Verfugung.

In unserem Restaurant bieten wir lhnen neben der Normalkost sdmtliche Diatkostformen an. Auch bei der
Vollwertkost bieten wir ein taglich wechselndes Angebot.

Unser internes Qualitatsmanagement nach DIN EN 1SO 9001 : 2000 wurde vom TUV Hessen tiberpriift und
anerkannt.

Wir sehen die Zertifizierung als Bestatigung unserer bisherigen Arbeit und Ansporn, unsere fortwéhrenden
Bemuhungen um qualitativ hochwertige Rehabilitationsleistungenin der Kurpark-Klinik kontinuierlich weiter zu

entwickeln.

Den Therapieerfolg stabilisieren...



Damit auch in der h&uslichen Umgebung der erzielte Therapieerfolg stabilisiert werden kann, ist die
Gesundheitsberatung im Rahmen der Therapie von wesentlicher Bedeutung.

In Vortragen, Diskussionsveranstaltungen und Filmvorfiihrungen erlautern unsere Arzte, Psychologen und
Diatassistenten krankheitsspezifische Besonderheiten und geben Ihnen konkrete Lésungen, damit Sie diese
auch zu Hause fortsetzen kénnen.

Eines von vielen Beispielen ist unsere Lehrkiiche: Damit Sie Ihre neuen Erkenntnisse Uber eine gestindere
Ernahrung auch in Ihrer eigenen Kiiche anwenden kénnen, demonstrieren Ilhnen unsere Diatassistenten in
der Praxis, wie Sie mit einigen Anderungen lhrer Kochgewohnheiten Mahlzeiten zubereiten kénnen, die lhren
personlichen therapeutischen Erfolg stabilisieren.

Fir Ihren Partner an lhrer Seite

Insbesondere Ihr Lebenspartner kann Sie bei Ihrer Rehabilitation hilfreich unterstitzen, wenn auch er Uber
die Veranderungen lhrer Lebenssituation und tber konkrete Losungen qualifiziert informiert wird. Deshalb
bieten wir in unserem Haus ein spezielles Programm fiir Begleitpersonen an, damit auch Ihr Partner durch
unsere Gesundheitsschulungen die fir Sie notwendigen Hilfen erlernen und mittragen kann. Dabei steht
Ihnen ein umfangreiches Spektrum an gesundheitsbildenden Veranstaltungen zur Verfigung. Sie kdnnen
dabei die Veranstaltungen auswahlen, die die Therapie lhres Krankeitsbhildes am besten unterstitzen.

Unser Seminarangebot behandelt u.a. die Grundsatze der richtigen Erndhrung sowie der Besonderheiten bei
bestimmten Krankheiten, Aufklarung tber bestimmte Risikofaktoren wie Stref3, Rauchen und erhéhter
Blutdruck, Fragen der Tumornachsorge sowie die Vorbeugung durch kdrperliches Training. Wir verstehen
unsere Aufgabe zur Gesundheitsberatung tber den rein medizinischen Bereich hinaus.

In schwierigen sozialen Lagen erhalten Sie in enger Zusammenarbeit mit dem Arzt kompetente Beratung
durch unseren Sozialarbeiter, um Sie z. B. bei der Vermittlung von Selbsthilfegruppen sowie Sportgruppen
fur Krebspatienten, Arbeitsplatzberatung, finanzieller Sicherung oder bei der Vermittlung hauslicher Pflege zu
unterstitzen.

Das Staatsbad Bad Nauheim liegt ca. 40 Kilometer nordostlich von Frankfurt und ist sowohl per Auto als
auch mit der Bahn sehr leicht zu erreichen. Hier in der wunderschdonen Wetterau, am Osthang des Taunus,
herrscht ein mildes, ausgewogenes Mittelgebirgsklima. Die ausgedehnten Walder des Taunus und der grof3e
Kurpark bewirken ausgeglichene Temperaturen. Die Kurpark-Klinik liegt direkt am Kurpark in unmittelbarer
N&ahe zum Stadtzentrum von Bad Nauheim. Der Sprudelhof und die Trinkkuranlage sind weltbertihmt. In den
Jahren 1905 bis 1911 erbaut, gelten sie als die gréf3ten und schonsten Baudenkmaler des europdischen
Jugendstils.

Fur weitere ausfihrliche Informationen besuchen Sie uns bitte auf unserer Homepage. Natirlich stehen wir
Ihnen auch gerne personlich zur Verfligung.



