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Offnungszeiten:

Termine nach Vereinbarung

Herzlich Willkommen bei Schamanischen Heilpraxis in Berlin Prenzlauer Berg Ruedi Riiegg!

alm Einklang mit Kérper, Geist und Seele
aSchamanische Heil- & Ritualarbeit
aHeilen nach Barabra Brennan®
aTrommelbau

Auch in der Stadt ist es mdglich mit den Naturkraften in Kontakt zu kommen. Uber die Schwingungen der
Schamanentrommel entsteht eine Verbindung zum Ursprung der Natur und deren Heilkraften. Uber
Trommelreisen entdecken wir eine urspriingliche Welt, die uns hilft unsere Selbstheilungskrafte zu aktivieren.
Wir kommen so in Kontakt mit unserem urspriinglichen Wesen und erhalten Hilfe fir unsere
Lebensgestaltung. Bei Unféllen, unerwarteten Schicksalsschlagen, seelischen oder kdrperlichen
Misshandlungen, schitzt sich das menschliche Wesen mit Verdrangung und Ausblenden. Durch solche
Schocks und Traumata bleiben Bewusstseinslicken, Angste und oft einfach ein dumpfes Gefiihl zurtick. Aus
schamanischer Sicht ist ein Teil der Seele unter dem Druck der physischen und/oder psychischen Ereignisse
aus dem menschlichen Bewusstsein entflohen. Durch Zeremonien holen wir die verlorenen Seelenanteile
wieder zurtick und mit energetischen Heiltechniken wird diese Heimkehr unterstitzt.

Ablauf einer Sitzung:

Zuerst besprechen wir was lhnen wichtig erscheint und betrachten dann Ihr Anliegen aus schamanischer
Sicht. Sie entscheiden welchen Weg wir beschreiten um Informationen aus der «Anderswelt» zu bekommen.
Nach einem Reinigungsritual tauchen wir in die schamanische Welt ein, lassen die dort aufgezeigten
Ldsungsmaoglichkeiten auf uns wirken und verarbeiten darauf diese Erkenntnisse. Die Integration der
neugewonnen Essenz geschieht mittels energetischer Behandlung.

Der erste Schritt bei der Behandlung mit Aura-Chirurgie ist das Auflésen von alten Schocks aus friiheren
Inkarnationen. Diese korperlich erfahrenen Schmerzen durch Hinrichtungen, Folter, Unfalle, Intensivmedizin,
Euthanasie etc. «hdngen» noch unerlést in der Aura und haben direkte Auswirkungen auf unser physisches
und psychisches Wohlbefinden.

Die damals betroffenen Kérperpartien sind jetzt oft Schwachstellen in unserem Bewegungsapparat oder
Ansatzpunkte fur Krankheiten in unseren Organen. Beim Abtasten der Aura sind diese Ph&dnomene als
Blockaden spurbar. Wenn Betroffene auf diese erspirten Blockaden reagieren, ist die Chance gross, dass
diese karmischen Schocks aufgeldst werden konnen.

Nach der Auflésung der Schocks besteht die Mdéglichkeit kdrperliche Schmerzen und Krankheitszusténde in
der Aura zu behandeln, sofern die Klienten in Resonanz mit dem Heiler sind. Die Behandlungsmdglichkeiten
umfassen die meisten Probleme des Bewegungsapparates und der inneren Organe. Mit einem feinstofflichen
Eingriff in der Aura kann Heilung in vielen Fallen stattfinden.



In der Aura kénnen sich auch Blockaden finden, die mit schwarzer Magie mit friheren oder dem jetzigen
Leben in Zusammenhang stehen. Mit einem aurachirurgischen Eingriff kann ein solcher Storfaktor entfernt
werden. Flichen und Verwiinschungen aus Vergangenheit und Gegenwart, aber auch negativen spirituellen
Belastigungen kann ebenfalls begegnet werden.

In den vergangenen 35 Jahren meiner beruflichen Tatigkeit, habe ich mich immer dem Menschen, sei es als
Lehrer oder Berater fiir Schiiler, Eltern und Lehrpersonen gewidmet. So bin ich mit Menschen aller
Altersstufen und aller sozialen Schichten in Kontakt gekommen.

Auf meinem persdnlichen Lebensweg musste ich mich zunehmend mit meinen Grenzen auseinandersetzen.
Nach einem schicksalsbedingten Tiefpunkt in meinem Leben, eréffneten sich Wege, die mich zu mir und
spater zur Ausbildung zum Heiler fihrten. Im gleichen Zeitabschnitt entdeckte ich auch meine
schamanischen Fahigkeiten.

Wohne seit Sommer 2007 mit meiner Frau Rhea Schudel in Berlin.

Far weitere ausfuhrliche Informationen besuchen Sie uns bitte auf unserer Homepage. Naturlich stehen wir
Ihnen auch gerne personlich zur Verfigung.



