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Unsere Praxis liegt rollstuhlgerecht und lichtdurchflutet in der obersten Etage des Gesundheitszentums in der
Dallgower Straße.

Was ist eigentlich Ergotherapie und wofür brauchen wir sie?

�Ergotherapie

begleitet, unterstützt und befähigt Menschen jeden Alters, die in ihren alltäglichen Fähigkeiten eingeschränkt
oder von Einschränkungen bedroht sind, für sie bedeutungsvolle Betätigungen in den Bereichen
Selbstversorgung, Produktivität und Freizeit in ihrer Umwelt durchführen zu können.

�Ziel der Ergotherapie 

ist es, durch den Einsatz von Aktivitäten, Betätigung und Umweltanpassung dem Menschen eine
größtmögliche Handlungsfähigkeit im Alltag, Lebensqualität und gesellschaftliche Partizipation zu
ermöglichen.

Die ergotherapeutische Behandlung, 

�erfolgt auf der Grundlage einer ärztlichen Verordnung, auf der die Diagnose und die durchzuführenden
Maßnahmen aufgeführt sind.
�Hausbesuche, Beratung im häuslichen Umfeld und Elternarbeit gehören selbstverständlich zu unserem
Konzept.
�Auf Wunsch der Betroffenen nehmen wir auch Kontakt zu Institutionen wie Beratungsstellen, Tageskliniken,
Tagesstätten, Pflegediensten oder Selbsthilfegruppen auf, um die erforderlichen Maßnahmen abzustimmen.

Unsere Mitarbeiterinnen sind in der Anwendung folgender anerkannter Therapiekonzepte geschult:

�Bobath
�Sensorische Integrationstherapie
�Affolter 
�Johnstone



�Perfetti
�Hirnleistungstraining 
�Castillo-Morales
�Marianne Frostig
�Maria Montessori 

Für weitere ausführliche Informationen besuchen Sie uns bitte auf unserer Homepage. Natürlich stehen wir
Ihnen auch gerne persönlich zur Verfügung. 


