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In der Gemeinschaftspraxis für Ergotherapie Th. Rath und I. Leiß, in Neuwied, werden neben der
Handtherapie, nach dem Berufsbild entsprechenden Verfahren, auch andere Erkrankungen und
Verletzungen behandelt.

Was Ergotherapie bedeutet:

Die Ergotherapie [...] wird bei gesundheitlich beeinträchtigten Menschen mit motorisch-funktionellen,
sensomotorisch-perzeptiven, neuropsychologischen, neurophysiologischen oder psychosozialen Störungen
eingesetzt. [...] Die ergotherapeutische Behandlung umfasst handwerkliche, gestalterische sowie spielerische
Übungen. 

Einen elementaren Bereich stellt das Üben alltäglicher Tätigkeiten dar. Durch Verbesserung,
Wiederherstellung oder Kompensation der beeinträchtigten Fähigkeiten soll dem Patienten eine möglichst
große Selbstständigkeit und Handlungsfreiheit im Alltag ermöglicht werden (beispielsweise durch
Wasch-Anzieh-Training mit Schlaganfallpatienten oder Förderung der Wahrnehmung bei
entwicklungsverzögerten Kindern). Neben geeigneten Übungen soll auch der Einsatz von Hilfsmitteln dazu
beitragen, dass die verbleibenden Fähigkeiten angepasst werden und so ein Optimum an Rehabilitation
erreicht wird. [...]

Moderne Therapieverfahren sind die sensorische Integrationstherapie nach Jean Ayres, die Behandlung
nach dem Bobath-Konzept oder die kognitiv-therapeutische Übungsbehandlung 
nach Prof. Perfetti.

Wir bieten Therapien in folgenden Bereichen an:

Behandlungen bei vornehmlich neurologischen und orthopädischen Erkrankungen oder Schädi- gungen, wie
z.B.

ªApoplex bzw. Schlaganfall
ªMS, ALS
ªParkinson
ªAlzheimer und demenzielle Erkrankungen
ªSHT (Schädelhirntrauma)
ªApallisches Syndrom
ªZustand nach Hirntumoren oder anderen Schädigungen

Wir arbeiten überwiegend nach den Konzepten Bobath und Johnstone, bieten Alltagstraining, Hirnleistungs-
und Gedächtnistraining, Schreibtraining und Hilfsmittelberatung an.



Einen weiteren Schwerpunkt in unserer Praxis bildet die Handtherapie und -rehabilitation. Wir führen die
komplette ergotherapeutische Nachbehandlung nach Hand-, Sehnen- und Nerven- verletzungen und
Operationen durch, sowie bei Sudeck (CRPS); auch eine individuelle Schienenbehandlung ist möglich,
mithilfe von Übungsschienen nach Beuge- und Strecksehnen- verletzungen sowie Beuge- und
Streckquengelschienen, Lagerungs- und Stützschienen. Hierzu gehört außerdem die spezielle
Narbenbehandlung!

Weitere Therapien in der Handrehabilitation bestehen aus dem Training der Grob- und Fein- motorik, der
Koordinaton und Sensibilität, mit dem Ziel eine möglichst große Mobilität und Schmerzerleichterung zu
erlangen!
Unterstützende Therapien bei Arthrosen und rheumatischen Erkrankungen der Hände durch die Versorgung
mit Schienen und Hilfsmitteln, thermischen Anwendungen und Bewegungs- übungen zur Verbesserung der
Beweglichkeit und Schmerzlinderung werden ebenfalls ange- boten!

Im Bereich der Pädiatrie/Behandlung von Kindern bieten wir bei Wahrnehmungsproblemen,
Entwicklungsstörungen und -verzögerungen die sensorische Integrationstherapie an. Wir arbeiten mit ADS
betroffenen und verhaltensauffälligen Kindern Und Kindern mit frühkindlichen Hirnschäden und
-behinderungen. Neben Einzeltherapien bieten wir auch Familien- und Elternberatung. Es kann auch gestalt-
therapeutisch gearbeitet werden.

Wir machen Hausbesuche!

Für weitere ausführliche Informationen besuchen Sie uns bitte auf unserer Homepage. Natürlich stehen wir
Ihnen auch gerne persönlich zur Verfügung. 


