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In der Gemeinschaftspraxis fiir Ergotherapie Th. Rath und I. Leif3, in Neuwied, werden neben der
Handtherapie, nach dem Berufsbild entsprechenden Verfahren, auch andere Erkrankungen und
Verletzungen behandelt.

Was Ergotherapie bedeutet:

Die Ergotherapie [...] wird bei gesundheitlich beeintrachtigten Menschen mit motorisch-funktionellen,
sensomotorisch-perzeptiven, neuropsychologischen, neurophysiologischen oder psychosozialen Stérungen
eingesetzt. [...] Die ergotherapeutische Behandlung umfasst handwerkliche, gestalterische sowie spielerische
Ubungen.

Einen elementaren Bereich stellt das Uben alltaglicher Téatigkeiten dar. Durch Verbesserung,
Wiederherstellung oder Kompensation der beeintrachtigten Fahigkeiten soll dem Patienten eine moglichst
groRe Selbststandigkeit und Handlungsfreiheit im Alltag ermdglicht werden (beispielsweise durch
Wasch-Anzieh-Training mit Schlaganfallpatienten oder Férderung der Wahrnehmung bei
entwicklungsverzégerten Kindern). Neben geeigneten Ubungen soll auch der Einsatz von Hilfsmitteln dazu
beitragen, dass die verbleibenden Fahigkeiten angepasst werden und so ein Optimum an Rehabilitation
erreicht wird. [...]

Moderne Therapieverfahren sind die sensorische Integrationstherapie nach Jean Ayres, die Behandlung
nach dem Bobath-Konzept oder die kognitiv-therapeutische Ubungsbehandlung
nach Prof. Perfetti.

Wir bieten Therapien in folgenden Bereichen an:

Behandlungen bei vornehmlich neurologischen und orthopadischen Erkrankungen oder Schéadi- gungen, wie
z.B.

aApoplex bzw. Schlaganfall

aMs, ALS

aparkinson

aAlzheimer und demenzielle Erkrankungen

aSHT (Schadelhirntrauma)

aApallisches Syndrom

aZustand nach Hirntumoren oder anderen Schadigungen

Wir arbeiten Gberwiegend nach den Konzepten Bobath und Johnstone, bieten Alltagstraining, Hirnleistungs-
und Gedéachtnistraining, Schreibtraining und Hilfsmittelberatung an.



Einen weiteren Schwerpunkt in unserer Praxis bildet die Handtherapie und -rehabilitation. Wir fihren die
komplette ergotherapeutische Nachbehandlung nach Hand-, Sehnen- und Nerven- verletzungen und
Operationen durch, sowie bei Sudeck (CRPS); auch eine individuelle Schienenbehandlung ist méglich,
mithilfe von Ubungsschienen nach Beuge- und Strecksehnen- verletzungen sowie Beuge- und
Streckquengelschienen, Lagerungs- und Stitzschienen. Hierzu gehort auRerdem die spezielle
Narbenbehandlung!

Weitere Therapien in der Handrehabilitation bestehen aus dem Training der Grob- und Fein- motorik, der
Koordinaton und Sensibilitat, mit dem Ziel eine mdglichst grol3e Mobilitat und Schmerzerleichterung zu
erlangen!

Unterstitzende Therapien bei Arthrosen und rheumatischen Erkrankungen der Hande durch die Versorgung
mit Schienen und Hilfsmitteln, thermischen Anwendungen und Bewegungs- tibungen zur Verbesserung der
Beweglichkeit und Schmerzlinderung werden ebenfalls ange- boten!

Im Bereich der Padiatrie/Behandlung von Kindern bieten wir bei Wahrnehmungsproblemen,
Entwicklungsstorungen und -verzégerungen die sensorische Integrationstherapie an. Wir arbeiten mit ADS
betroffenen und verhaltensauffalligen Kindern Und Kindern mit frihkindlichen Hirnschaden und
-behinderungen. Neben Einzeltherapien bieten wir auch Familien- und Elternberatung. Es kann auch gestalt-
therapeutisch gearbeitet werden.

Wir machen Hausbesuche!

Fur weitere ausfihrliche Informationen besuchen Sie uns bitte auf unserer Homepage. Natdrlich stehen wir
Ihnen auch gerne personlich zur Verfligung.



