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In meiner Praxis fließen jahrelange Erkenntnisse verschiedener Fachrichtungen ein. Innerhalb meiner
praktischen Arbeit habe ich mich auf die Schwerpunkte Burnout; Mobbing; Konfliktberatung und
Persönlichkeitstraining, sowie Coaching konzentriert.

Einen wesentlichen Anteil meiner beratenden Tätigkeit nimmt die Ehe-Paar und Sexualberatung ein, die mir
sehr am Herzen liegt. 


